Tiefenwirkung

Zu dieser Jahreszeit wird es drauen immer unge-
miitlicher: die Temperaturen sinken, es ist kalt,
feucht. Wie gemiitlich ist es da dagegen drinnen in
der wohlig warmen Stube. Doch was eine Wohltat Aufmerksamkeit
fiirs Gemit ist, ist fiir die Haut eher eine Strapaze.

Einmal die Kilte drauffen, dann wieder warme, tro-

ckene Heizungsluft drinnen. Der stéindige Wechsel

bedeutet Stress pur fiir dieses Sinnesorgan. Deshalb

sollte gerade in den kilteren Monaten ein besonde-

res Augenmerk auf die Hautpflege gerichtet sein.

,Spezielle Wirkstoffe fiir den Winter mit Kilteschutz

und Lichtschutzfaktor sind empfehlenswert. Jede

Im Herbst und Winter ver-
langt die Haut besondere
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Haut benotigt fiir draufien eine
Schutzcreme und Feuchtigkeit- |
screme fiir drinnen. Die Augen-
partie schiitzt dazu eine reich--
haltige Augencreme®, rat Mari-
anne Emmert, Beauty- Thera-
peutin im Kosmetik-Institut £
Wihrle in Singen. ,Geradeinder Kosmetikerin Mari-
Herbst- und Winterzeit ist auch anne Emmert. /cab
eine Antitox-Behandlung angebracht. Dabei wird
die Haut von Umwelt-Giften befreit, empfiehlt sie.

! GOLDENE CREME Bei dieser Behandlung wird eine
g'iftbiridende Goldcreme in die Haut eingearbeitet.
Mit einem speziellen Magnetsystem wird entsduert,

_entschlackt und die Iymphaktivierung somit in

' Schwung gebracht. ' 3
Marianne Emmert ist seit sechs Jahren im Kosmetik-
studio ihrer Schwester Elisabeth Wohrle tatig. Ne-

ben umfangreichen kosmetischen Behandlungsar-

| ten, wie Myotonische Muskelarbeit, Bio-Face-Lif-
 tings, Aquabration und Needlings, hat sie sich auf

' die Meso-Lift-Therapie spezialisiert. Bei diesem
Verfahren wird die Haut gezielt mit Biomolekiilen
versorgt und die Konturen von Gesicht, Hals und
Dekolletée gestrafft. Per Porotation werden in die
Mittelschicht Mineralstoffe, Vitamine und regene-
rierendes Hyaluron eingearbeitet. Diese Methode
ist sanft, ganzheitlich und aufdie jeweilige Haut ein-
gestellt und damit eine Alternative zur Untersprit-
zung. ,Mit dieser nadellosen Behandlung wirkt die
Haut von innen her gepolstert, jugendlicher, fri-
scher und glatter.”

A\

SPUREN DER JAHRE Denn sobald das Gesicht
die Spuren der gelebten Jahre zeigt, reiche ei-
ne normale Kosmetikbehandlung nicht
\ mehr aus. Mit der Meso-Therapie werde ei-

\  ne Tiefenwirkung erreicht. JIm Winter

E brauchen wir robuste Kleidung, ebenso
- benétigt auch die empfindliche Haut im
| Winter eine reichhaltige Winterpflege®, er-
klart Marianne Emmert. Fiir die weitere

Hautpflege daheim empfiehlt sie Produk- -
te auf Aloe Vera Basis. /Carmen Biehler

/z\ Kosmetikstudio,
Elisabeth Wihrle,
Freiheitsstr.18,
78224 Singen,
T 07731/ 66336,
www.kosmetik-woehrle.de.



